
TERVISE MEEKONNA II POOLAASTA TEGEVUSKAVA KUUDE LÕIKES 

Igast väikesest algab suur - aga algus, see sõltub suurest. (Mariann Laius) 

 

Fookuses on liikumine ja toit! 

 

JAANUAR 
12.jaanuar kell 10.00  Lasteaia sünnipäev, maja kaunistamine 

29.- 30.jaanuar Talvematk metsa 
Vanem rühm Suusatamine lasteaias 

VEEBRUAR 
13.veebruar kell 10.00 Vastlapäeva tähistamine, kelgutamine, saanisõit 

poniga 

14.veebruar kell 15.30 Sõbrapäeva kohvik saalis ja fotonurk 
21.veebruar kell 10.00 Vabariigi aastapäev saalis, töötajad rahvuslikus 

stiilis riided 

MÄRTS 
8.märts kell 13.15 Naistepäeva tähistamine „Lemps ja naised“ 

28.märts kell 9.30 Munadepüha traditsioonilised tegevused 

APRILL 
01.-05.aprill Idude ajatamine 

08.-12.aprill Salatipäev rühmades, salatite valmistamine 
Südamenädala raames 

22.-26.aprill Tervisenädal . Matk ümber järve koos 
vanematega – südamenädala raames 

 
31.mai lastekaitsepäeva üritus 

 

Sinule põnevad leheküljed: 

 https://www.teeviit.ee/juunior/category/laps/info/tervis/  

https://toitumine.ee/  

https://tap.nutridata.ee/et/avaleht  

https://www.teeviit.ee/juunior/category/laps/info/tervis/
https://toitumine.ee/
https://tap.nutridata.ee/et/avaleht

