ROHELINE KOOL

TEGEVUSKAVA

Sheet1

ULDEESMARK: hoiame ennast ja teisi, oma kodukohta. Kasvatame jatkusuutlikku métteviisiga lapsi ning oleme positiivne eeskuju kohalikule kogukonnale.

Opilaste arv: 69
Opetajad, todtajad: 19
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TERVIS JA HEAOLU (2024-2025)

jalgrattavdistlusel koost6os Vaatsa
tervisekeskuse juhataja Taavi Partsuga

Seoses viiruste levikuga pestakse Viiruste suurenenud leviku perioodil Koik lapsed, Opetajad, téotajad | Laste kohalolu protsent on suurem TEL-meeskond, rihmadpetajad | Pidev
hoolikalt kasi, vajadusel kasutatakse | pooratakse eriti suurt rohku kate pesule, vorreldes eelnevate aastatega
desovahendeid desinfitseeritakse kdsi, jne.
Tahistatakse tarkusepdeva Gues Oues toimuvad tervele lasteaiaperele Lapsed, tootajad Uritus toimub Kristel Orav September
liikumist tais Ghisuritusega liilkumismangudega thisuritus
Lapsed, lapsevanemad, to6tajad Rihmades toimuvad hommikuringides  |K&ik rihmad Ettepanekutega on meniis arvestatud |TEL- meeskond, juhtkond Pidev
teevad ettepanekuid lasteaiamenit |arutelud ning Gpetaja edastab laste
osas ettepanekud menii osas kokale.
Lapsevanemate ettepanekuid uuritakse
arenguvestluse kdigus ning to6tajad
teevad ettepanekuid menlld muutmiseks
jooksvalt. Menu koostamisel
arvestatakse siiski lapse arenguks
vajalike toitainetega.
Kaisukarude véljasoit RMK Aegviidu loodusprogramm Kaisukarude rithm Viljasoit toimub Kiasukarude riihma dpetajad September
"Metsarahva sugistoimetused"
Paikdpa olimpia Koos lasteaia maskoti Paikdpaga Koik lapsed Uritus toimub Tiiu Vellama September
tugevdatakse tervist erinevate
liilkumistegevustega
Lustlik liikumispidu koos Vanavanematepdeva raames peetakse Lapsed, vanavanemad, to6tajad |Vanavanemate rohke osavott, suuline |, Ristikheina” eakateklubi September
vanavanematega maha Uks vahva tantsu- ja laulu tais pidu, tagasiside
Ohtu I6petatakse eakate wokipannil
valminud tervisliku roa ja Gues toimuva
Uihiss6omisega
Jalgrattasdit Taaviga Lapsed osalevad traditsiooniks saanud 3. vanemat riithma Jalgrattavdistlus toimub Taavi Parts September
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Paide-Turi rahvajooksul osalemine |Lapsed saavad voimaluse osaleda koos  [Lapsed, to6tajad Registreerinute arv kasvab Tiiu Vellama September
lapsevanemaga rahvajooksul, samuti on
vGimalus osaleda soodushinnaga
tootajatel

Lasteaialaste jooks kooli staadionil [Kogu lasteaia lapsed teevad kooli Koik lapsed Jooks toimub Tiiu Vellama September
staadionil Gihe vahva jooksupdeva ja
saavad osalemise eest auhinna

Loomaaiale korvitsate Koostdds lapsevanematega korvitsate K&ik rihmad K&rvitsad kohale toimetatud Kart Sarapik September-oktoober

kogumiskampaanias osalemine kogumine loomaaia loomadele

Kanguru metsa matkad Metsamatkade kaigus tutvutakse K&ik rihmad Matkad on toimunud Tiiu Vellama 14-18 oktoober
erinevate sugisandidega metsas

Ujumistegevused 2 korda nadalas saavad lapsed lasteaia  |3. vanemat riihma Tegevused toimuvad Tiiu Vellama Oktoober-aprill

basseinis omandada ujumise alg&petust

Loeng ,Tulest targem” Kahele vanemale riihmale toimub loeng, |Kaks vanemat riihma Loeng toimub Paikesekiirte ja Kaisukarude November
mis annab teadmisi kuidas tulekahju rihma meeskond
korral kditumisest
Helkuripuu! Kampaania "Kanna Kogume kodust kokku helkurid, kiisime  [Kdik lapsed, dpetajad, to6tajad, |Helkurid manni kiiljes. Rihmadpetajad November
helkurit" vanematelt, et nad annetaksid, riputame |vanemad
Helkuripuule.
Osaleme "Jarva Teataja" Loominguline enesevéljendus , mis 3 vanemat rihma Laste t66d esitatud Kadi Perillus, Marina Aben, Oktoober
joonistusvdistlusel " Mina markan" |toetab laste emotsionaalset ja Marget Tamme
sotsiaalset heaolu ning aitab arendada
tahelepanelikkust ja empaatiat
Paikesekiired Allikasilma Viljasoit koolieelikutele, tutvumine Paikesekiirte rihm Viljasoit toimub Paikesekiirte Gpetajad/Alliksiima |November

elamustalus

koduloomadega

talu
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Kingime isadele liikumisr6omu

Isadepédeva tahistamiseks korraldame
orienteerumismangu lasteaia duealal

Koik lapsed

Uritus toimub

Kart Sarapik, Tiiu Vellama

November

Kulaskaik eakatekodusse

Lapsed jagavad eakatega liikkumisrddmu,
mdistavad heategevuse tahtsust

Péevalillede rihm

Kilaskaik toimub

Paevalillede rihm

November-mai

Raamatukogu kiilastused Vanemad rithmad kédivad Gppekaigul Vanemad rithmad Kulastus toimub Kaisukarude, Paikesekiirte rihma [November
raamatukogus Opetajad
Tahebingo mangimine Guealal Koos JGgeva lasteaedade Gpetajatega Kaisukarude rihm Uritus on toimunud Heidi K&kk, Tiiu Vellama November
mangitakse duealal tdhebingot ja
tutvustatakse kiilalistele meie duealal
Osaleme jGuluakende kaunistamisel |Panustame kogukonnadiritustes ja Kdik tootajad Aken on Ules seatud Kart Sarapik/rahvamaja Detsember
kaunistame tihe rahvamaja
jouluakendest
Osaleme kohalikul joululaadal Panustame kogukonnaliritustes ja K&ik tootajad, hoolekogu Laadal on osaletud Hoolekogu jt lapsevanemad Detsember
osaleme joululaadal mutes
lapsevanemate valmistatud toodangut
Osaleme projektis "JGulukaardid Panustame kodanikualgatuse projektis Kaisukarude rihm Kaadrid valmistatud ja saadetud Kadi Perillus Detsember
hooldekodudele" j6ulukaartide valmistamisega
hoolekande asutustele ile Eesti
Kogume heategevuse raames Koostoos lapsevanematega kogume K&ik tootajad Sokke on kogutud piisavalt, sokid on lile | TEL-meeskond/Maiu Juht, Detsember
eakatekodule villaseid sokke eakatele villaseid sokke, kdpikuid, mitse antud eakatekodu personal
Tiiri Uhisgimnaasiumi lapsed - Turi Uhisgimnaasiumi heategude pdeva |Kdik lapsed Pdev toimub Turi Uhisgimnaasium/Kart, Ulvi  [20.12

heategevuspdev 8 last

raames tulevad Gpilased lastega
mangima

Page 3




Sheet1

Advendihommikud dues

Hommikul votame lapsed vastu dues ja
tutvume I8busate liikumismangude
saatel pakapikkude vahva eluga.

Koik lapsed

Hommikud toimuvad

Ouesdppe meeskond

Detsember

Talvine jalutuskaik Vaatsal

Jalutuskaigul saavad lapsed vaadelda
Vadtsa vaateaknaid ning nautida
kogukonna koost606 vilju

Koik lapsed

Jalutuskaik toimub

Rihmadpetajad

Detsember

Matk metsa "Jéljed lumel"

Lapsed vaatlevad metsloomade tegevuse
jalgi ning viivad loomadele metsa siitia

Vanemad rithmad

Matk toimub

Paikesekiirte, Paevalillede,
Kaisukarude rithma Gpetajad,
Tiiu Vellama

Jaanuar

Suustamise algdpe koolieelikutele

Lume olemasolul toimub koolieelikutel
1. liikumistegevus Oues ja lastel on
vGimalus dppida suusatamise algtodesid

Koolieelikud

Tegevused toimuvad

Tiiu Vellama

Jaanuar, veebruar

Peaasi.ee to0stressi testi tegemine
kogu meeskonnaga

Selgitame testi teel vdlja millised on
meie meeskonna valjakutsed seoses
toO0stressiga, vastavalt tulemustele
teeme tegevusplaani olukorra
parendamiseks.

Kogu meeskond

Peaasi.ee tagasiside

RK meeskond

Marts

Jooksuvdistlus Taaviga

Lapsed osalevad traditsiooniks saanud
jooksuvdistlusel koost66s Vaatsa
tervisekeskuse juhataja Taavi Partsuga

Koik lapsed

Jooks toimub

Taavi Parts

Aprill

Jalgrataste kontroll koost6os
politseiga, kiivri kandmise kohustus

Politsei kontrollib tle laste jalgrataste
tehnilise olukorra, juhib tdhelepanu
puudustele, loeng kiivri kandmise
olulisusest

Vanemad rithmad

Tagasiside laste rataste seisukorrast

Kart Sarapik

Aprill

Taimekastidesse seemnete
kiilvamine, taimede kastmine,
sugisel saagi koristus

Opetajad korrastavad lastega koos
taimekastid, veavad vajadusel juurde
mulda ja komposti ning kilivad
seemned.

Koik rihmad

Taimekastid on igal aastal kasutusel,
lapsed saavad teadmisi toidu paritolust

Rihmadpetajad

Mai-oktoober

Hambabussi bussi kiilastus Lasteaia duele tuleb suur Hambabuss, Kolm vanemat rihma Kontroll toimub, tagasisidestamine RK meeskond Veebruar
kontrollitakse koigi laste suutervist

Evakuatsiooni 8ppus Mangitakse ldbi erinevaid ohuolukordi, |K&ik lapsed, té6tajad Oppuse labiviija kirjalik tagaside Direktor Mai
evakueerutakse majast kokkulepitud
kogunemiskohta

Suukooli programmis osalemine Lastel toimub peale 16unasdoki 3. vanemat riihma Hambapesu toimub Rihmadpetajad Pidev

Opetajate poolt juhendatud hambapesu
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Vaimse tervise toogruppide Toogrupid tegelevad erinevate Koik lapsed, toctajad Aasta jooksul toimub vahemalt 2 Paikesekiirte rihm Pidev
loomine suunatud laste ja to6tajate |UhisUrituste korraldamise ja Kiusamisest Uhisuritust
tervise heaks vaba ning Vaikuseminutite
programmidega (lastele)
Seikluste laeka programmis Keskendutakse neljale pohiteemale: Paevalille rihm Aasta jooksul Idbib Paevalille rihm Paevalille rihm Pidev
osalemine tervislik s66mine, istumisaja Seiklustelaeka koolituse
vahendamine, vee joomine janu korral ja
piisav liilkumine.
Kevadine matkapaev- Lasteaiapere matkab Vaatsa jarve darde |KGik lapsed, to6tajad, Matk toimub Ruhmadpetajad, liikumisdpetaja |Aprill
Stidamenadala matk ja veedavad hommikupooliku sGpradega (lapsevanemad
liilkumismange mangides
Vaikesed fotograafid Kaisukarde riihm otsib looduses Kaisukarude rihm Tegevus on kajastatud Eliisis Kaisukarude riihma 6petajad Mai
erinevaid varve
PRUGI JA JAATMED
Maailmakoristuspaeva matk Igal stgisel osalevad kolm vanemat Lapsed, tootajad Vaatluse teel selgitatakse vilja kui palju |Opetajad September
rihma kodukoha prigist puhastamisel prugi korjati
Jaatmete liigiti kogumise kastid Muretseda riihmadesse liigiti kogumise |Lapsed, to0tajad, lapsevanemad |Prigi sorteeritakse liigiti Direktor September

rihmadesse

prugikastid,jarjepidevalt lapsi suunata
jaatmeid Oigesti sorteerima

Digikoristusnadal

Osaleme kogu meeskonnaga
digikoristusnadalal, et hoida kokku raha
ja energiat, vdhendada digitaalset
jalajalge.

Kogu lasteaia meeskond

Suuline tagaside

RK meeskond

Jaanuar-veebruar

Paberi taaskasutamine Kasutuseta jaanud paberid (kalendrid Lapsed Puhast paberit kulub vdhem Rihmadpetajad Pidev
jms) voetakse kasutusele laste
joonistuspaberina vabas tegevuses
Kasutuseta jaanud varuriided Rihmad annavad vaikeseks jaanud Terve lasteaed Varuriideid on rithmades piisavalt Opetaja abid Pidev
ringlusesse varuriided noorematesse rithmadesse
Ruhmad vahetavad méanguasju, et |RUhmad vahetavad vastavalt laste Terve lasteaed Lastel on piisavalt manguvahendeid, ei |Rihmadpetajad Pidev
valtida uute soetamist vanusele manguasju, et voimalikult vahe ole vaja uusi soetada
uusi manguasju soetada, dues on
liivakastides kasutusel vanad potid,
pannid, lusikad jne
Lapsed kasutavad lasteaias Lapsevanemad toovad lastele kodust vee |Terve lasteaed Uhekordseid ndusid ei osteta/kasutata |Riihmadpetajad Pidev
joomiseks korduvkasutatavaid joomiseks tassi ja korduvkasutatava
veepudeleid ja tasse veepudeli
Oppeprogrammi "Mida me teeme  |Eesmargiks on dpetada lastele 2. vanemat rilhma Oppeprogramm viiakse labi Kersti Morel Aprill
jaatmetega?" labiviimine arusaamist priigi sorteerimise
tahtsusest, Gpetada sorteerima prigi
koduses majapidamises ja
vahendama prugi hulka (nt kasutada
poes oma kotti jm).
,K8kutamine” kevadel Osalemine vallasisesel priigi koristamise |Kolm vanemat riihma Vaatluse teel selgitatakse valja kui palju |Riihmadpetajad Aprill
Uritustel prigi korjati
Minitalgud lastele Eesti GuesOppe paeva raames K&ik rihmad Uritus kajastatakse VL FB lehel Rihmadpetajad, Maiu Aprill
korraldame minitalgud koos lastega,
seame korda kasvuhoone, kilvame
esimesed seemned.
,Teeme dra“ raames lasteaia Aktiivne ja lilkumist tdis Shtupoolik koos |Lapsed, lapsevanemad, to6tajad |Talgud toimuvad RK meeskond/direktor Aprill

koristamine talgud

vanematega lasteaia hoovi korrastamisel
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Priiginadal lasteaias Opetajad kasitlevad sellel nadalal Lapsed Oppetegevuse tulemused kajastatakse |Riihmadpetajad Mai
prigiteemat stvitsi- mis on priigi, mida ELIIS-is
tahendab taaskasutus, milleiseid
resursse kasutatakse erinevate esemete
valmistamisel, elektri tootmisel, hoonete
kiitmisel jne. Kuidas aidata kaasa prugi
vdahendamisele?
Lapsed kasutavad lasteaias Lapsevanemad toovad lastele kodust vee |Terve lasteaed Uhekordseid ndusid ei osteta/kasutata |Rihmadpetajad Pidev
joomiseks korduvkasutatavaid joomiseks tassi ja korduvkasutatava
veepudeleid ja tasse veepudeli
GLOBAALNE KODAKONDSUS (2024-2025)
Maailma kook Né&dala jooksul tutvustatakse erinevate  |Lapsed, Gpetajad, kokk Né&dal on toimunud Opetajad 7-11. oktoober
maade rahvustoite
eTwinningu vdistlusel ,Meie Kolme vanema rithmaga selgitatakse 3 vanemat riihma Konkursi t66 on valminud ja esitatud Kadi Perillus November
heaolukalender” osalemine arutelu kaigus valja mis teeb neid
onnelikuks ja tagab heaolu
eTwinningu projekt " SMALL Arendada koostood partnerriikide vahel, |Kaisukarude rihm Projekt toimub Kadi Perillus Oktoober-juuni
HANDS, BIG FUN!" osalemine arendada laste inglise keele sdnavara ja
keeleoskust, arendada laste
esinemisoskust ja loovust jne
Kodanikupdeva tahistamine Kodanikupdeva tahistamine, lastele 3 vanemat riihma Paev toimub Opetajad November
selgitatakse rithmades hommikuringis
kodanikupdeva tahendust ja olulisust
eTwinningu algajate koolitusel Viia ennast kurssi eTwinningu vdimaluste | To6tajad Koolitus on labitud Kart Sarapik, Kersti Morel November
osalemine ja heade ndidetega
Lapsed tutvuvad teiste maade Lapsed saavad muusikategevustes Koik lapsed Paevikus on vastavad sissekanded Kristel Orav Jaanuar
muusikaga teadmisi teiste rahvaste muusikast ning
pillidest
Lastele teiste maade toitude Meniiis on kord kuus mone teise Koik rihmad, té6tajad Menlils on muudatused sisse viidud Kaire Koha, riithmadpetajad Pidev
tutvustamine rahvuse rahvustoit, véimalusel
valmistatakse ka koos lastega teiste
maade toite
Kiusamisest vaba lasteia metoodika |RUhmadpetajad I6imivad Koik lapsed P&evikus on vastavad sissekanded Opetajad Pidev
kasutamine Oppetegevustesse kiusamise
ennetamiseks Kiusamisest vaba lasteaia
metoodikat
ELURIKKUS, LOODUS, OUEALA
Kevadlillede sibulate istutamine Iga riihm istutab Ghe paki kevadlillede Koik lapsed Sibulad on mulda pandud ning kevadel [Rihmadpetajad/Maiu Juht Oktoober
sibulaid, et kevadel koos nende targanud
tarkamist jalgida
Kasvuhoone rajamine lasteaia Lasteaia laste rohetehnoloogia Koik lapsed, toctajad Kasvuhoone on rajatud Kersti Morel Oktoober
hoovile teadlikkuse suurendamine (Kliima.7.1.2)
projekti abil soetatakse lasteaia duele
kasvuhoone ning lastel on koos
Opetajatega voimalik kiilvata seemneid,
jalgida taimede kasvu ning koristada
saaki
Oueala okaspuudega tutvumine Lapsed tutvuvad lasteaia duealal Kaisukarude rihm Tegevus toimub Kaisukarude riihma Opetajad Detsember

kasvavate okaspuudega ja ehivad Gues
kuusepuud

Lindude talvine toitmine

Lastega koos linnumajadesse seemnete
panemine, lastele lindude toitmise
olulisuse kinnistamine

Kdik rihmad

Rihmadpetajad, Maiu Juht

Jaanuar-marts
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Viljapuude okste |dikamine

L&ikame koos viljapuude oksi ja tassime
neid I6kkeplatsile

Koik lapsed, toctajad

Viljapuud on korrastatud

Koik tootajad

Aprill

Osalemine "Kasvatame korvitsaid"
programmis

K&ik riihmad osalevad kdsnkdrvitsate
ning Hokkaido kdrvitsate kasvatamise
programmis ning peavad
vaatluspdevikuid

Koik lapsed, rihmadpetajad

Programmi k&ik etapid on labitud

Rihmadpetajad

Marts-Oktoober

istutamine

lapsed lasteaia lillepottidesse erinevaid
hooajalisi lilli, selgitatakse lastele mis
erinevus on suvelillede ja pusikute vahel

Vahemalt ihe pesakasti lisamine Koost6os lapsevanematega Vanem rithm Pesakast on paigaldatud Paikesekiirte rihm Marts
lasteaia puudele iga aasta meisterdavad vanema rithma lapsed

lindudele kevadel pesakasti ning isade

abil paigaldatakse see lasteaia puule
Lasteaia duealale istutatakse uusi Koostd6s kohalike taimearidega K&ik riihmad Taimed on istutatud RK meeskond Aprill
s66davaid taimi rikastame dueala uute sdddavate

taimedega, lapsed saavad nende

eluringiga tutvuda, neid maitsta, neist

hoidiseid teha.
Lindudele joogindu lisamine Rajame lasteaia duele joogikoha kus Koik lapsed Joogindu on paigaldatud RK meeskond Aprill
Ouealale linnud saavad supelda ja kuumadel

suvepdevadel juua, lapsed toimetamist

jalgida
Lillepottidesse suvelillede Majahoidja abil istutavad vanemad Kaks vanemat rihma Lilled on istutatud Maiu Juht Aprill-juuni

Kanad lasteaia Guealal

Lastel on vdimalus jélgida kanade elu
lasteaia duelal. Korjata mune, kanu
sd6ta. Oppida kodulindude eest
hoolitsema.

Koik lapsed

Kart Sarapik

Mai- oktoober

Kooliminejate kingitus- uus viljapuu |Traditsiooniliselt istutavad kooliminejad |Kooliminejad Puu on istutatud Paikesekiirte rihm Mai
lasteaia hoovile I6pupeol koos lapsevanematega aeda
Uhe uue viljapuu
Lasteaia duealal olevate puude Lasteaia duelal olevate puude juurde Koik lapsed Sildid on paigaldatud Tiiu Vellama, Marina Aben Mai-juuni
varustamine nimesiltidega paigaldatakse igal kevadel ajutised sildid
mille jargi saavad lapsed liike maérata,
mangida puude otsimise Bingot
KLIIMAMUUTUSED
Komposteerimine. Komposti Lasteaia laste rohetehnoloogia Koik lapsed Komposter on soetatud, saadusi Kersti Morel September
kasutamise eelistamine teadlikkuse suurendamine (Kliima.7.1.2) kasutatakse taimede vaetamiseks
mineraalvéetiste asemel. projekti abil soetatakse lasteaia duealale
komposter, biojdatmete
komposteerimisel saame ise toota
mulda, mida kasutame kasvuhoones ja
peenrakastides.
Taimetoitude osakaalu Lasteaia meniils taimsed toidud Terve lasteaed Meniiis on taimsed toidud Kaire Koha Pidev
suurendamine.
Toiduraiskamise valtimine, lapsed  |Lastel on vGimalus tdsta vastavalt soovile | Terve lasteaed Toidujaatmete hulk vdaheneb Opetaja abid Pidev

tOstavad ise toitu

toitu, kuid dpetatakse toitu mitte
raiskama. Toidujaatmed pakutakse
kohalikele loomapidajatele
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Vihmavee kogumiseks mahuti Lasteaia laste rohetehnoloogia Koik rihmad Mahuti on soetatud ja toimib Kersti Morel Aprill
soetamine teadlikkuse suurendamine (Kliima.7.1.2)
projekti abil soetatakse lasteaia duele
vihmavee kogumiseks mahuti ning vett
kasutatakse rajatava kasvuhoone
kastmiseks
Liigtarbimise vdhendamine Prigi ja keskkonnané&dalal jagatakse Vanemad rithmad Tegevus kajastatakse riihmapdaevikus Rihmadpetajad Mai
lastele teadmisi millised on véimalused
liigtarbimist valtida
MERI JA RANNIK
Maailmakoristuspaeval osalemine |Kogutakse vaikeprigi (suitsukonid, Vanemad rithmad Kogutud priigi hulk Kart Sarapik September
pudelikorgid, jne.), mis kanalisatsiooni
kaudu voib jouda veekogudesse
Laste teadlikkuse tGstmine Lastele jagatakse teadmisi veelindude Vanemad riihmad Teadlikumad lapsed Rihmadpetajad Jaanuar
veelindude toitmise kahjulikkusest. |[toitmise kahjulikkusest
Teatrietendus ,Vembud merevetes |Lapsed saavad teadmisi, et merevett ei  |Kdik lapsed Etendus toimub, arutelud Kart Sarapik Marts
“ tohi reostada ning loodust tuleb hoida ja hommikuringides
armastada
Matk Vaatsa jarve Umbruses Tutvutakse veetaimede ja elustikuga, Kaisukarude rihm Matk toimub Kaisukarude rihm Mai
radgitakse veeohutusest ja vee puhtana
hoidmise tahtsusest
Looduslike puhastusvahendite Vahetada majas kasutuselolevad Kdik tootajad Maiu Juht Pidev
eelistamine vahendid loodussdbraliku vastu
Mikroplaste sisaldava hambapasta |Valdime mikroplaste sisaldavate Vanemad rithmad Rihmadpetajad Pidev
véltimine (nn ,parlikesed” jms). hambapastadega hammastepesu,
selgitame lastele nende kahjulikust
VESI
Matk Vaatsa rabasse Tutvustatakse rabasid, kui suurimaid Paikesekiirte ja Kaisukarude Matk toimub Tiiu Vellama/P3ikesekiirte, Oktoober
magevee reservuaare rihm Kaisukarude Opetajad
Retk veemaailmas/Kiilmapoiste Lastega koos tehakse erinevaid K&ik rihmad Ouesdppe ja Seikluste laeka Jaanuar
katsed veekatseid to0rihm
Kraanivee eelistamine magustatud |Vahendame magusate jookide hulka Koik lapsed, tootajad Menlius vahendatakse magustatud Kaire Koha Pidev
jookidele. menlils, asendame need veega jookide osakaalu
Magevee sadstmine- loodusressurss, Koik lapsed, toctajad Koik tootajad Pidev
Selgitatakse lastele kraanivee kate- ja hammastepesul juhitakse laste
saastmise vajalikkust. tahelepanu vee saastmisele
Tilkuvate kraanide ja loputuskastide | To6tajad teatavad majahoidjat leketest  [Terve maja Maiu Juht Pidev
véljaselgitamine ja parandamine. ning majahoidja organiseerib lekete
kdrvaldamise vdimalikult kiiresti
ENERGIA
Valgel ajal on tuled kustutatud Ruumist lahkudes kustutatakse tuled, Koik tootajad K&ik tootajad Pidev
seadmed lilitatakse vilja.
Valgel ajal on tuled kustutatud Ouetuled kustutatakse valgel ajal, lastele [K&ik todtajad Koik too6tajad Pidev
selgitatakse energia sadstmise olulisust
Kitte reguleerimine , vastavalt dues | Kitte reguleerimine toimub , Kdik tootajad Maiu Juht Pidev
olevale temperatuurile nadalaldppudel ei kbeta taisvéimsusel
Kute nadalavahetuseks miinimuni  [Klassides keerata radiaatorid miinimumi |Ruumide kasutajad K&ik tootajad Pidev
rihmaruumides peale, sdasta energiat
TRANSPORT
Rattamatk Traditsiooniline stigisene rattamatk Paikesekiirte rihm Matk toimub Tiiu Vellama September
kooliminejate riihmale
Lapsed ja tootajad tulevad Lapsed ja tootajad tulevad lasteaeda Koik lapsed, tootajad, Koik tootajad Pidev

lasteaeda jalgsi, jalg- voi
toukerattaga

jalgsi, jalg- voi tdukerattaga.

lapsevanemad
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Tootajad kasutavad Uhistransporti | V3imalusel tullakse todle, kas jala voi Koik lapsed, toctajad Koik tootajad Pidev
Uhistranspordiga.
Toole-koju sdidul koopereerutakse |Toodle-koju sGidul samast piirkonnast, Opetajad, todtajad Tootajad Pidev
sGidetakse Uihe autoga.
Lapsi tuues seisatakse autode Et vdhendada heitgaase, siis lapsi tuues |Lapsevanemad Kaitumismustrite muutumine Ulvi Hantson Pidev
mootorid ja viies lasteaeda seisatakse sdidukite
mootorid
Kampaania- autovaba paev Vahemalt kord aastas vordleme Lapsed, tootajad, lapsevanemad |Pdev toimub Kart Sarapik Aprill
rihmades kui paljud lapsevanemad ja
to6tajad saavad lasteaeda ja koju liikkuda
ilma autota
Rattamatk T . Paikesekiirte rihm Matk toimub Tiiu Vellama Aprill
Traditsiooniline kevadine rattamatk
kooliminejate riihmale
TOIT (2024-2025)
Tervislik toitumine Tervisliku toitumise olulisust kasitletakse |Koik lapsed Vanemad lapsed oskavad nimetada Opetajad Pidev
aasta ringselt Idimides seda erinevatesse tervislikke valikuid
tegevustesse.
Taimse toidu paev iga nadal Igal nddalal on vahemalt Ghel paeval Koik lapsed, toctajad Loomse toidu osakaalu vdhendamine  |Kaire Koha Pidev
lasteaias taimse toidu paev menlils
Lastega erinevate hoidiste P66rame suuremat rohku toitumisele, Koik lapsed Iga rihm valmistab vahemalt Gihe Opetajad September
tegemine, toidu kuivatamine, jalgime toiduainete piirkondlikku hoidise, kuivatab endale talviseks
toidukuivati ostmine, toidu pShimdtet. Kasutame toiduks oma terviseampsuks dunu
sdilitamine aiasaadusi, proovime saadustega
erinevaid sailitamismeetodeid (nt
mahlad, kiilmutamine, moosid, salatid).
Teame, et toitu on vdimalik ka kuivatada
ja toidukuivati soetamine annab sellele
lisavGimalusi. Lapsed saavad kuivatada
erinevaid saadusi ja nendest tervislikke
toite valmistada ning naturaalselt
tarvitada.
Lasteaia duealalt saagi koristamine |Lapsed koristavad koos dpetajatega Koik lapsed Mihklipdeval toimub siigisandide naitus |Opetajad September-oktoober

Ouealalt erinevaid puu ja koogivilju
(porgandid, sibulad, dunad, pahklid,
ebaktidooniad jne)

Korvitsate kogumine Tallinna
Loomaaia loomadele

Vahendame (leliigse toidu raiskamist ja
korjame kodudes Ulejadvad kérvitsad
loomaaia loomadele

Koik lapsed, tootajad,
lapsevanemad, kogukond

Kampaania on edukas ja kdrvitsad on
loomaaeda kohale toimetatud

Kart Sarapik

September

emadepdevaks ja taimekastides
kasvatamiseks

erinevaid taimi

kevadel taimekastidesse taimed
istutatud

RGGmu salatite nadal Iga riihm valmistab Ghel paeval nadalas |K&ik rihmad Rihmadpetajad 1-4.10 oktoober
salati tervele lasteaiale
Magustoidu vaba nadal Suhkru osakaalu vahendamiseks menius |Kdik lapsed, toéotajad Né&dal on toimunud Kaire Koha 21-25 oktoober
saavad lapsed sellel nadalal
traditsioonilise magustoidu asemel
puuvilja
Lapsed saavad teadmisi kust tuleb Vanemad rithmad Vanemad lapsed oskavad nimetada Opetajad Oktoober
Leivanadala tahistamine leiva teravili, mida on vaja teraviljaga millistest toorainetest valmib leib
kiipsetamisega riihmades leivatoodete saamiseks teha. Leiva
teekond lauale.
Oppekaik Ld8la suurfarmi- kust Lapsed saavad teadmisi piimatootmisest, |Paevalille rihm Oppekaik toimub P3aevalille rihma meeskond November
tuleb piim? tutvuvad suurfarmi tegevusega
Taimede ettekasvatamine Lapsed saavad ise kilvata ning kasvatada [K&ik rihmad Emadepéaevaks on taimed kasvatatud, |Opetajad Aprill
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Seikluste laeka koolitustel

Tervisliku toidu, vee joomise propageerim

Paevalille rihm

RUhmas rakendatakse Seikluste laeka P&evalille rihma meeskond August-mai
osalemine pShimotteid
Kalatoitude osakaalu suurendamine |Uritame suurendada kalatoitude Koik lapsed, tootajad Meniiis on muudatused sisse viidud Kaire Koha Pidev
menlus osakaalu menius
Kohaliku tooraine eelistamine Toidu tegemisel eelistatakse kohalikku ja |KG&ik lapsed, tootajad Toorainete tellimisel on arvestatud Kaire Koha Pidev

toiduvalmistamisel.

hooajalist (vBimalusel mahedat)

toorainet

kohalikku, mahedat ja hooajalist
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