2025-2026

ROHELINE KOOL

TEHTUD |
TEGEVUSKAVA TEGEMISEL, KESTEV
ULDEESMARK: hoiame ennast ja teisi, oma kodukohta. Kasvatame jatkusuutlikku métteviisiga lapsi ning oleme positiivne eeskuju kohalikule kogukonnale. VAJAB TEOSTAMIS_
Opilaste arv: 69
Opetajad, tédtajad: 19
2025/2026 ba fookusteemad on prugi, elurikkus ja dueala ning vesi
EESMARK Sihtrilhm Mdadik Eestvedaja Aeg/ Kestus Hindami
Tegevus |Tegevuse tapsustus ne
TERVIS JA HEAOLU (2024-2025)

Viiruste leviku Viiruste suurenenud leviku K6ik lapsed, Opetajad, |Laste kohalolu TEL-meeskond, rihmadpetajad Pidev
tokestamine, katepesu perioodil po6ratakse eriti suurt [t6otajad protsent on suurem
harjumuse kujundamine |rohku kate pesule, vorreldes eelnevate
laste ja tootajate seas. desinfitseeritakse kasi, jne. aastatega
Tahistatakse Oues toimub tervele Lapsed, tootajad Uritus toimub Kristel Orav September
tarkusepaeva dues lasteaiaperele vastavalt
liilkumist tais lilkumismangudega Uhisiritus planeeritud
Uhisuritusega ,Paikapp ajakavale
avastab aabitsa”
Lapsed, lapsevanemad, |Riuhmades toimuvad K&ik riihmad Ettepanekutega on |TEL- meeskond, juhtkond Pidev
tootajad teevad hommikuringides arutelud ning menids arvestatud
ettepanekuid Opetaja edastab laste
lasteaiamentil osas ettepanekud men(ii osas

kokale. Lapsevanemate

ettepanekuid uuritakse

arenguvestluse kdigus ning

tootajad teevad ettepanekuid

menil muutmiseks jooksvalt.

Menui koostamisel

arvestatakse siiski lapse

arenguks vajalike toitainetega.
Sugisene matk Pokuga Kaks vanemat riihma kilastavad |Kaisukarud, Paevalilled |Matkad toimuvad Riihmadpetajad, Tiiu Vellama September
rabasse Vaatsa matkarada
Lustlik liikumispidu koos |Vanavanematepadeva raames Lapsed, vanavanemad, |Vanavanemate Riihmadpetajad 17. September
vanavanematega peetakse maha Uks vahva tootajad rohke osavott,

tantsu- ja laulu tais pidu, 6htu suuline tagasiside

I6petatakse eakate wokipannil

valminud tervisliku roa ja dues

toimuva Uhiss60misega
Paide-Tiiri rahvajooksul |Lapsed saavad vdimaluse Lapsed, tootajad Registreerinute arv |Tiiu Vellama 27-28 September
osalemine osaleda koos lapsevanemaga kasvab

rahvajooksul, samuti on

vGimalus osaleda

soodushinnaga tootajatel
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Lasteaialaste jooks kooli |Kogu lasteaia lapsed teevad Koik lapsed Jooks toimub Tiiu Vellama September
staadionil kooli staadionil Ghe vahva
jooksupédeva ja saavad
osalemise eest auhinna
Evakuatsiooni dppus Mangitakse labi erinevaid Kdik lapsed, todtajad | Oppuse l3biviija Direktor aprill/mai
ohuolukordi, evakueerutakse kirjalik tagaside
majast kokkulepitud
kogunemiskohta
Meeskonnaga arutatakse labi Rohelise kooli Koosolek on Kart Sarapik September
Rohelise kooli aasta plaan ning korraldatakse |meeskond protokollitud
meeskonna koosolek ideekorje
Loomaaiale korvitsate Koost06s lapsevanematega K&ik rithmad Korvitsad kohale Kart Sarapik September-
kogumiskampaanias korvitsate kogumine loomaaia toimetatud oktoober
osalemine loomadele
Paikdpa spordipaev Koos lasteaia maskoti Paikdpaga |Kdik lapsed Uritus toimub Tiiu Vellama Oktoober
tugevdatakse tervist erinevate
lilkumistegevustega
Jalgrattasoit Taaviga Lapsed osalevad traditsiooniks |3. vanemat riihma Jalgrattavoistlus Taavi Parts Oktoober
saanud jalgrattavodistlusel toimub
koostd0s Vaatsa tervisekeskuse
juhataja Taavi Partsuga
Loeng ,Tulest targem” Kahele vanemale riihmale Kaks vanemat rihma |Loeng toimub Pdikesekiirte ja Kaisukarude riihma meeskond November
toimub loeng, mis annab
teadmisi kuidas tulekahju korral
kaitumisest
Helkuripuu! Kampaania |Kogume kodudest kokku K&ik lapsed, 6petajad, [Helkurid manni RK meeskond November
"Helkurid sdrama le Uleliigsed helkurid, riputame tootajad, vanemad kiljes.
Eestil" need aia kiilge, kust méédujad
saavad neid vajadusel votta.
Kingime isadele Isadepaeva tahistamiseks Koik lapsed Uritus toimub Tiiu Vellama, Marina Aben November
lilkumisréddmu korraldame
orienteerumismangu lasteaia
ouealal, tutvumine duealal
kasvavate puudega
Kogukonnaga Mardipdev |Koolieelikud kdivad kohalikes Kaisukarude riihm Kilastus toimub Kaisukarude riihma Opetajad November
asutustes mardisanti mangimas
Hingedepaeva Hingedepdaevaga seotud K&ik riihmad Uritus toimub Ouesdppe meeskond November
tahistamine dues kommete tutvustamine lastele
OuesOppe tegevuste raames.
Raamatukogu kilastused |[Vanemad riihmad kdivad Vanemad rithmad Kilastus toimub Kaisukarude, Paevalille rithmade Opetajad Oktoober
Oppekaigul raamatukogus
Osaleme jouluakende Panustame kogukonnairitustes |Kdik tootajad Aken on lles seatud | Maiu, kogu personal Detsember

kaunistamisel

ja kaunistame Uihe rahvamaja
jouluakendest
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Osaleme kohalikul Panustame kogukonnadritustes |Ko&ik tootajad, Laadal on osaletud |Hoolekogu jt lapsevanemad Detsember
joululaadal ja osaleme joululaadal midles hoolekogu
lapsevanemate valmistatud
toodangut
Osaleme projektis Panustame kodanikualgatuse Kaisukarude riihm Kaardid valmistatud |Kadi Perillus Detsember
"Joulukaardid projektis joulukaartide ja saadetud
hooldekodudele" valmistamisega hoolekande
asutustele Ule Eesti
Kingitus kogukonnale- Viime joulurdodmu koigile K&ik rihmad Paraad toimub Direktor Detsember
Pakapikkude paraad kohalikele vallaasutustele ja
kingime neile Ghe ilusa
joululaulu
Tiiri Uhisglimnaasiumi Tiri Uhisglimnaasiumi Koik lapsed Paev toimub Turi Uhisglimnaasiumd. Direktor, 8petajad. 20.12
lapsed - heategevuspdev |heategude paeva raames
8 last tulevad Gpilased lastega
mangima
Advendihommikud dues [Hommikul votame lapsed vastu |Kdik lapsed Hommikud Ouesdppe meeskond Detsember
Oues ja tutvume I6busate toimuvad
liilkumismangude saatel
pakapikkude vahva eluga.
Talvine jalutuskaik Jalutuskaigul saavad lapsed Koik lapsed Jalutuskaik toimub |RUhmadpetajad Detsember
Vaatsal vaadelda Vaatsa vaateaknaid
ning nautida kogukonna
koost66 vilju
Matk metsa "Jaljed Lapsed vaatlevad metsloomade |Vanemad rithmad Matk toimub Paikesekiirte, Paevalillede, Kaisukarude riihma Opetajad, Tiiu Jaanuar
lumel” tegevuse jalgi ning viivad Vellama
loomadele metsa siilia
Jooksuvdistlus Taaviga Lapsed osalevad traditsiooniks |Kdik lapsed Jooks toimub Taavi Parts Aprill
saanud jooksuvdistlusel
koostd0s Vaatsa tervisekeskuse
juhataja Taavi Partsuga
Jalgrataste kontroll Politsei kontrollib Ule laste Vanemad rithmad Tagasiside laste TEL-meeskond Aprill

koost606s politseiga, kiivri
kandmise kohustus

jalgrataste tehnilise olukorra,
juhib tahelepanu puudustele,
loeng kiivri kandmise olulisusest

rataste seisukorrast

Taimekastidesse
seemnete kilvamine,
taimede kastmine,sigisel
saagi koristus

Opetajad korrastavad lastega
koos taimekastid, veavad
vajadusel juurde mulda ja
komposti ning kiilivad seemned.

Koik rihmad

Taimekastid on igal
aastal kasutusel,
lapsed saavad
teadmisi toidu
paritolust

RK-meeskond, Kart

Mai-oktoober

Suukooli programmis
osalemine

Lastel toimub peale 1dunasooki
Opetajate poolt juhendatud
hambapesu

2. vanemat rihma

Hambapesu toimub

Riihmadpetajad

Pidev
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igapdevaselt, koos lastega ning
olles lastele eeskujuks

lapsevanemad

liigiti

Majas toimib vaimse Toogrupid tegelevad erinevate |Kdik tootajad Aasta jooksul Paikesekiirte rihm Pidev
tervise t60grupp Uhislrituste korraldamisega toimub vahemalt 2
tootajate vaimse tervise Ghisuritust
toetamiseks
Seikluste laeka Keskendutakse neljale Paevalille rihm Paevalille rihm Paevalille rithm Pidev
programmis osalemine pohiteemale: tervislik s0mine, jatkab
istumisaja vdhendamine, vee Seiklustelaeka
joomine janu korral ja piisav pohimdstete
liilkumine. rakendamist ning
vOimalusel jagab
oma kogemusi
teiste rithmadega
Kevadpidu Tahistame suure Uhispeoga Koik rithmad ja Pidu toimub Direktor, muusikadpetaja, liikumisdpetaja, Aprill
Oppeaasta I6pusirgele jdudmist |tddtajad kogu personal
Kevadine matkapaev- Lasteaiapere matkab Vaatsa Kdik lapsed, tootajad, |Matk toimub Rihmadpetajad, liikumisdpetaja Aprill
Stidamenéadala matk jarve aarde ja veedavad lapsevanemad
hommikupooliku sdpradega
liilkumismange mangides
Suukooli bussi kiilastus  [Suukooli bussi kiilastuse kdigus |Kolm vanemat riihma |[Kilastus toimub TEL-meeskond November
saavad lapsevanemad
tagasisidet oma lapse suutervise
kohta
PRUGI JA JAATMED
Maailmakoristuspéeva Igal stigisel osalevad kolm Lapsed, tootajad Vaatluse teel Opetajad September
matk vanemat riihma kodukoha selgitatakse valja kui
prigist puhastamisel palju prigi korjati
Jaatmete liigiti kogumine |Priigi sorteeritakse liigiti Lapsed, t6otajad, Prigi sorteeritakse |Koik tootajad Pidev

Digikoristusnadal

Osaleme kogu meeskonnaga
digikoristusnadalal, et hoida
kokku raha ja energiat,
vahendada digitaalset jalajalge.

Kogu lasteaia
meeskond

Suuline tagaside

RK meeskond

Jaanuar-veebruar

Paberi taaskasutamine

Kasutuseta jaanud paberid
(kalendrid jms) vGetakse
kasutusele laste
joonistuspaberina vabas
tegevuses

Lapsed

Puhast paberit
kulub vahem

Riihmadpetajad

Pidev

Kasutuseta jaanud
varuriided ringlusesse

Rihmad annavad vaikeseks
jdanud varuriided noorematesse
rihmadesse

Terve lasteaed

Varuriideid on
riihmades piisavalt

Opetaja abid

Pidev
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Osalemine Manguasjavahetuse eesmark on |Terve lasteaed Soovijad saavad RK meeskond November
manguasjavahetuskampa [véahendada tarbimist ja raamatud
anias "Anna manguasjale |jaatmeteket, Opetada lastele ja vahetatud
uus elu!" noortele taaskasutuse ning
jagamise vaartust ja tugevdada
kogukonnatunnet. Laste kaudu
jouab moju ka teiste
pereliikmeteni.
Rihmad vahetavad Rithmad vahetavad vastavalt Terve lasteaed Lastel on piisavalt Riihmadpetajad Pidev
manguasju, et valtida laste vanusele manguasju, et manguvahendeid, ei
uute soetamist voimalikult vahe uusi ole vaja uusi
manguasju soetada, dues on soetada
liilvakastides kasutusel vanad
potid, pannid, lusikad jne
Lapsed kasutavad Lapsevanemad toovad lastele Terve lasteaed Uhekordseid n&usid |Riihmadpetajad Pidev
lasteaias joomiseks kodust vee joomiseks tassi ja ei osteta/kasutata
korduvkasutatavaid korduvkasutatava veepudeli
veepudeleid ja tasse
,KOkutamine” kevadel Osalemine vallasisesel prigi Kolm vanemat riihma |Vaatluse teel Riihmadpetajad Aprill
koristamise Uritustel selgitatakse valja kui
palju prigi korjati
Minitalgud lastele Eesti duesOppe paeva raames K&ik rihmad Uritus kajastatakse |RK meeskond/Kart Mai
korraldame minitalgud koos VL FB lehel
lastega, seame korda
kasvuhoone, taimekastid ja
kiilvame esimesed seemned.
yJreeme ara“ raames Aktiivne ja liikumist tais Lapsed, lapsevanemad, | Talgud toimuvad Personal, TEL-meeskond Aprill
lasteaia koristamine Ohtupoolik koos vanematega tootajad
talgud lasteaia hoovi korrastamisel
Priginadal lasteaias Opetajad kasitlevad sellel Lapsed Oppetegevuse Riihmadpetajad Mai
nadalal priigiteemat sivitsi- mis tulemused
on prigi, mida tahendab kajastatakse ELIIS-is
taaskasutus, milleiseid resursse
kasutatakse erinevate esemete
valmistamisel, elektri tootmisel,
hoonete kitmisel jne. Kuidas
aidata kaasa prugi
vahendamisele?
GLOBAALNE KODAKONDSUS (2024-2025)
Maailmakooli suvekoolis |RK meeskonna juht osaleb Kart Sarapik Suvekool on Kart Sarapik August
osalemine maailmakooli suvekoolis teiste toimunud

vorgustiku lilkkmetega
kogemuste jagamiseks

eTwinningu projektides

Kaks rithma liituvad

osalemine

rahvusvaheliste projektidega

Kaisukarud,
Mesimummid

Projektid on
|6petatud

Kadi Perillus, Kersti Morel, Kart Sarapik

September-mai
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Lapsed tutvuvad teiste Lapsed saavad Ko&ik lapsed Paevikus on Kristel Orav Jaanuar
maade muusikaga muusikategevustes teadmisi vastavad
teiste rahvaste muusikast ning sissekanded
pillidest
Ulemaailmsed RK rahvusvaheline kampaanias |Kolm vanemat rihma |Kajastub ELIIS-is. Rihmadpetajad Aprill-mai
keskkonnapaevad osalemine Kampaania I6pus on
Uhispidu koigile
lastele
ELURIKKUS, LOODUS, OUEALA
"Permakultuurne kooli- ja | RK- meeskonna juht RK Kart Sarapik Koolitusel jagatud |RK meeskond August

kogukonnaaed"
koolitusel osalemine

vorgustiku oppekaigul

kogemusi
rakendatakse mingil
maaral lasteaia aias

Lindude talvine toitmine

Lastega koos linnumajadesse
seemnete panemine, lastele
lindude toitmise olulisuse
kinnistamine

Koik rithmad

Riihmadpetajad, Maiu Juht

Jaanuar-marts

Viljapuude okste
Idikamine

Loikame koos viljapuude oksi ja
tassime neid I6kkeplatsile

K&ik lapsed, tootajad

Viljapuud on
korrastatud

Koik tootajad

Aprill

Osalemine "Kasvatame
kdrvitsaid" programmis

Kdik rihmad osalevad
kasnkorvitsate ning Hokkaido
kdrvitsate kasvatamise
programmis ning peavad
vaatluspaevikuid

Koik lapsed,
rihmadpetajad

Programmi koik
etapid on labitud

Riihmadpetajad

Marts-Oktoober

Vahemalt Uihe pesakasti |Koosttos lapsevanematega Mesimummi rihm Pesakast on Mesimummi riihm Marts
lisamine lasteaia puudele | meisterdavad vanema riihma paigaldatud
iga aasta lapsed lindudele kevadel
pesakasti ning isade abil
paigaldatakse see lasteaia puule
Uue putukahotelli Koost006s lapsevanematega Mesimummi rihm Putukahotell on Kersti Morel
loomine duealale meisterdab Mesimummi rihm Ouealale
eTwinningu projektis uue putukahotelli lasteaia duele paigaldatud
osalemise raames
Lasteaia duealale Koostdos kohalike taimeadridega |Kdik riihmad Taimed on istutatud |RK meeskond Aprill
istutatakse uusi rikastame Oueala uute
so0davaid taimi sd60davate taimedega, lapsed
saavad nende eluringiga
tutvuda, neid maitsta, neist
hoidiseid teha.
Lillepottidesse suvelillede | Majahoidja abil istutavad Kaks vanemat riithma |Lilled on istutatud [Maiu Juht Aprill-juuni

istutamine

vanemad lapsed lasteaia
lillepottidesse erinevaid
hooajalisi lilli, selgitatakse
lastele mis erinevus on
suvelillede ja plsikute vahel
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Kampaania "Tunne Kampaania kdigus Opivad lapsed |Kolm vanemat riihma |Sissekanded ELIIS- |Rihmadpetajad Aprill-juuni
tolmendajat” tundma ja hoidma tolmendajaid keskkonnas
Kooliminejate kingitus- | Traditsiooniliselt istutavad Kooliminejad Puu on istutatud Paikesekiirte rihm Mai
uus viljapuu lasteaia kooliminejad |6pupeol koos
hoovile lapsevanematega aeda (ihe uue

viljapuu
Lasteaia Gduealal olevate |Lasteaia duelal olevate puude Koik lapsed Sildid on Tiiu Vellama, Marina Aben Mai-juuni
puude varustamine juurde paigaldatakse igal paigaldatud
nimesiltidega kevadel ajutised sildid mille jargi

saavad lapsed liike maarata,

mangida puude otsimise Bingot

KLIIMAMUUTUSED
Komposteerimine. Biojadatmete komposteerimisel |Kdik lapsed Komposter on Kersti Morel September
Komposti kasutamise saame ise toota mulda, mida aktiivses kasutuses,
eelistamine kasutame kasvuhoones ja saadusi kasutatakse
mineraalvdetiste asemel. |peenrakastides. taimede
vdetamiseks

Taimetoitude osakaalu Laps sO0b iga paev 5 peotdit Terve lasteaed Meniiis on taimsed |Kaire Koha Pidev
suurendamine. puu-ja kddgivilju. Uks lihavaba toidud

paev menuus.
Toiduraiskamise Lastel on vdimalus tOsta Terve lasteaed Toidujadtmete hulk |Opetaja abid Pidev

valtimine, lapsed
tostavad ise toitu

vastavalt soovile toitu, kuid
Opetatakse toitu mitte
raiskama.

vdaheneb

Vihmaveemahuti Vihmavett kasutatakse rajatava |Kdik riihmad Mahuti on soetatud |Maiu Juht Aprill-Oktoober
kasutamine kastmiseks |kasvuhoone kastmiseks ja toimib
Liigtarbimise Prigi ja keskkonnanadalal Vanemad rithmad Tegevus Riihmadpetajad Mai
vahendamine jagatakse lastele teadmisi kajastatakse

millised on vdimalused rihmapaevikus

liigtarbimist valtida

MERI JA RANNIK

Maailmakoristuspdeval |Kogutakse vaikeprigi Vanemad rithmad Kogutud prigi hulk |Kart Sarapik September
osalemine (suitsukonid, pudelikorgid, jne.),

mis kanalisatsiooni kaudu v&ib

jouda veekogudesse
Laste teadlikkuse Lastele jagatakse teadmisi Vanemad rihmad Teadlikumad lapsed |Rihmadpetajad Jaanuar
téstmine veelindude veelindude toitmise
toitmise kahjulikkusest. |kahjulikkusest
Matk Vaatsa jarve Tutvutakse veetaimede ja Kaisukarude riihm Matk toimub Kaisukarude riihm Mai
Umbruses elustikuga, raagitakse

veeohutusest ja vee puhtana

hoidmise tahtsusest
Looduslike Vahetada majas Koik tootajad Maiu Juht Pidev
puhastusvahendite kasutuselolevad vahendid
eelistamine loodussobraliku vastu
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Mikroplaste sisaldava Valdime mikroplaste sisaldavate |Vanemad riihmad Riihmadpetajad Pidev
hambapasta véltimine hambapastadega hammaste
(nn ,,parlikesed” jms). pesu, selgitame lastele nende
kahjulikust
VESI
Matk Vaatsa rabasse Tutvustatakse rabasid, kui Paikesekiirte ja Matk toimub Tiiu Vellama/Paikesekiirte, Kaisukarude &petajad Oktoober
suurimaid magevee reservuaare |Kaisukarude riihm
Kraanivee eelistamine Vahendame magusate jookide |Koik lapsed, tootajad |Mends Kaire Koha Pidev
magustatud jookidele. hulka menuus, asendame need vahendatakse
veega magustatud jookide
osakaalu
Magevee saastmine- Koik lapsed, tootajad Koik tootajad Pidev
Selgitatakse lastele loodusressurss, kate- ja
kraanivee sadstmise hammaste pesul juhitakse laste
vajalikkust. tahelepanu vee saastmisele
Tilkuvate kraanide ja Tootajad teatavad majahoidjat  |Terve maja Maiu Juht Pidev
loputuskastide leketest ning majahoidja
valjaselgitamine ja organiseerib lekete
parandamine. korvaldamise véimalikult kiiresti
ENERGIA
Valgel ajal on tuled Ruumist lahkudes kustutatakse |Kdik téotajad Kdik tootajad Pidev
kustutatud tuled, seadmed lulitatakse vilja.
Valgel ajal on tuled Ouetuled kustutatakse valgel Koik tootajad Kdik tootajad Pidev
kustutatud ajal, lastele selgitatakse energia
sadstmise olulisust
Kutte reguleerimine , Kitte reguleerimine toimub Koik tootajad Maiu Juht Pidev
vastavalt dues olevale nadalaléppudel ei koeta
temperatuurile taisvdimsusel
Kite ndadalavahetuseks |Rihmaruumides keerata Ruumide kasutajad Koik tootajad Pidev
miinimuni radiaatorid miinimumi peale,
rihmaruumides saddsta energiat
TRANSPORT
Rattamatk Traditsiooniline sligisene Paikesekiirte riihm Matk toimub Tiiu Vellama September
rattamatk kooliminejate
rihmale
Lapsed ja tootajad Lapsed ja tootajad tulevad Koik lapsed, tootajad, KGik tootajad Pidev
tulevad véimalusel lasteaeda jalgsi, jalg- vOi lapsevanemad
lasteaeda jalgsi, jalg- vOi |tOukerattaga.
toukerattaga
Tootajad kasutavad Voimalusel tullakse todle, kas Kdik lapsed, tootajad Koik tootajad Pidev
Uhistransporti jala vGi Ghistranspordiga.
Lapsi tuues seisatakse Et vahendada heitgaase, siis Lapsevanemad Kaitumismustrite Direktor Pidev

autode mootorid

lapsi tuues ja viies lasteaeda
seisatakse soidukite mootorid

muutumine
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rattamatk kooliminejate
rihmale

Sooja joulukampsuni Sellel pdeval juhime tdhelepanu |Kogu lasteaed Laste teadlikkus RK-kooli meeskond Detsember
paev energia saastmise olulisusele soojusenergia
saastmisest on
suurenenud
Kampaania- autovaba Vahemalt kord aastas vordleme |Lapsed, tootajad, Paev toimub RK-kooli meeskond Aprill
paev rihmades kui paljud lapsevanemad
lapsevanemad ja tootajad
saavad lasteaeda ja koju liikkuda
ilma autota
Rattamatk Traditsiooniline kevadine Kaisukarude rihm Matk toimub Tiiu Vellama Mai

Tervislik toitumine Tervisliku toitumise olulisust Kdik lapsed Vanemad lapsed Opetajad Pidev
kasitletakse aasta ringselt oskavad nimetada
I6imides seda erinevatesse tervislikke valikuid
tegevustesse.
Taimse toidu paev iga Igal nadalal on vahemalt thel K&ik lapsed, té6tajad |Loomse toidu Kaire Koha Pidev
nadal pdeval lasteaias taimse toidu osakaalu
paev vahendamine
menuus
Lastega erinevate P66rame suuremat rohku Koik lapsed Iga riihm valmistab |Opetajad September
hoidiste tegemine, toidu |toitumisele, jalgime toiduainete vahemalt Gihe
kuivatamine, toidu piirkondlikku pdhimdotet. hoidise, kuivatab
sailitamine Kasutame toiduks oma endale talviseks
aiasaadusi, proovime terviseampsuks
saadustega erinevaid ounu
séilitamismeetodeid (nt mahlad,
kiilmutamine, moosid, salatid).
Teame, et toitu on voimalik ka
kuivatada ja toidukuivati
soetamine annab sellele
lisavGimalusi. Lapsed saavad
kuivatada erinevaid saadusi ja
nendest tervislikke toite
valmistada ning naturaalselt
tarvitada.
Lasteaia Ouealalt saagi Lapsed koristavad koos Ko6ik lapsed Mihklipaeval Opetajad September-
koristamine Opetajatega duealalt erinevaid toimub sligisandide oktoober
puu ja koogivilju (porgandid, naitus
sibulad, dunad, pahklid,
ebakiidooniad jne)
Korvitsate kogumine Vahendame Uleliigse toidu Koik lapsed, tootajad, |Kampaania on Kart Sarapik September

Tallinna Loomaaia
loomadele

raiskamist ja korjame kodudes
Glejaavad korvitsad loomaaia
loomadele

lapsevanemad,
kogukond

edukas ja korvitsad
on loomaaeda
kohale toimetatud
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R&66mu salatite nadal Iga rihm valmistab Ghel pdeval |K&ik rihmad Riihmadpetajad 1-4.10 oktoober

nddalas salati tervele lasteaiale

Lapsed saavad teadmisi kust Vanemad rithmad Vanemad lapsed Opetajad Oktoober
Leivanddala tahistamine |tuleb teravili, mida on vaja oskavad nimetada
leiva kiipsetamisega teraviljaga leivatoodete millistest
rihmades saamiseks teha. Leiva teekond toorainetest valmib

lauale. leib
Taimede Lapsed saavad ise kilvata ning |K&ik riihmad Emadepievaks on  |Opetajad Aprill
ettekasvatamine kasvatada erinevaid taimi taimed kasvatatud,
emadepéaevaks ja kevadel
taimekastides taimekastidesse
kasvatamiseks taimed istutatud
Seikluste laeka praktikate |Tervisliku toidu, vee joomise Paevalille rihm Riihmas Paevalille rthma meeskond August-mai
kasutamine propageerimine rakendatakse

Seikluste laeka
pohimotteid

Kalatoitude osakaalu Uritame suurendada Koik lapsed, téotajad | Menlilis on muudatu| Kaire Koha Pidev
suurendamine menillds |kalatoitude osakaalu meniiis
Kohaliku tooraine Toidu tegemisel eelistatakse Koik lapsed, tootajad | Toorainete Kaire Koha Pidev
eelistamine kohalikku ja hooajalist tellimisel on
toiduvalmistamisel. (vbimalusel mahedat) toorainet arvestatud

kohalikku, mahedat
ja hooajalist
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